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FORMATION ANGLAIS AVANCE (CECRL) NIVEAU C1 

 
 

Objectif pédagogique – Formation Anglais Avancé Niveau C1 
Il s’agit du niveau du CECRL qui assure à l’utilisateur une bonne maîtrise de la langue. A l’issue de la 

formation, le stagiaire sera capable de comprendre un interlocuteur anglo-saxon s’exprimant rapidement 

et sans prendre de précaution particulière. Le candidat sera également en mesure de s’exprimer de façon 

spontanée et avec aisance, à l’écrit comme à l’oral, quel que soit le sujet abordé, dans un cadre privé ou 

dans un contexte professionnel. 

 

Prérequis 
Les cours d’Anglais Avancé Niveau C1 sont dispensés conformément aux instructions édictées par le Cadre 

Européen Commun de Référence pour les Langues (CECRL) et s’adresse à des utilisateurs de niveau B2 (ou 

de niveau voisin) et motivés pour développer leur niveau d’expression et de compréhension, à l’écrit 

comme à l’oral. Cette formation conviendra notamment aux dirigeants d’entreprises au rayonnement 

international, et aux responsables de projets internationaux sur qui repose la responsabilité de défendre des 

idées, des produits ou des services devant un client courtisé par des entreprises concurrentes. 

 

Évaluation préalable et définition des besoins 
- Une fine analyse des compétences initiales en Anglais du stagiaire est effectuée avant de proposer 

un contenu pédagogique permettant d’atteindre un niveau Avancé C1 

- Le programme de formation tient également compte les besoins spécifiques, éventuellement 

professionnels, de l’intéressé 

- Validation de chaque étape du programme par une évaluation partielle 

- Examen final sanctionnant l’ensemble de l’enseignement 

- Délivrance d’un certificat attestant l’obtention d’un niveau Anglais C1 
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Programme de formation Anglais Avancé Niveau C1 
- Travail de compréhension portant sur des textes difficiles, longs, subtils et denses 

- Maîtriser la communication portant sur des notions abstraites 

- Développer les champs lexicaux 

- Acquérir la technique de la lecture rapide et la méthodologie de la synthèse de documents 

- Apprendre à reformuler et s’entrainer à l’exercice de la contraction de textes 

- Manier les outils d’une communication efficace, tant sur le plan relationnel que professionnel 

- Apprendre à conduire une réunion ou un exposé, à négocier, à convaincre 

 

Approche pédagogique Anglais Avancé Niveau C1 

- Afin de le faire progresser dans le domaine de l’expression orale, les séances obligent le stagiaire à 

se soumettre à différentes situations, d’exposé ou de conduite de réunion 

- Pour développer les compétences écrites du stagiaire, le formateur travaille avec un petit groupe 

tout type d’exercice rédactionnel, note de synthèse, contraction de texte, Analyse de texte, essai, 

revue de presse, etc. 

 

Informations pratiques et organisation de la formation Anglais C1 
- Volume de la formation : dans l’idéal, 50 heures 

- Fréquence conseillée des leçons : plusieurs rendez-vous par semaine en fonction du calendrier 

prévisionnel. 

- Les formateurs : hautement qualifiés 

- Lieu des cours : SA-SYNERGIE 1021 AV de Toulouse /OF Learnactif 

- Formation en petit groupe 
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