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FORMATION ANGLAIS INTERMEDIAIRE (CECRL) NIVEAU B1 

 
 

Objectif pédagogique – Formation Anglais Intermédiaire niveau B1 

La formation Anglais Intermédiaire niveau B1 a pour objectif de permettre au stagiaire de comprendre les 

idées principales, exprimées dans un Anglais clair et standard, d’un texte ou d’une conversation. 

Autrement dit, le niveau Anglais B1 lui permet d’accéder à une quasi-autonomie linguistique dans toutes les 

situations de la vie courante. Une fois ce niveau validé, le candidat pourra passer au niveau d’Anglais B2. 

 

Public concerné 
Selon l’échelle du Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues (CECRL), le cours d’Anglais 

Intermédiaire (niveau B1) proposé par notre Organisme concerne les utilisateurs dont le niveau est supérieur 

ou égal au niveau A2. 

 

Prérequis et bilan linguistique 
- Évaluation du niveau d’Anglais du stagiaire et analyse de ses besoins spécifiques en début de 

formation afin de permettre l’élaboration d’un contenu pédagogique Anglais niveau B1 

- Suivi étroit du stagiaire et validation des différentes étapes du programme par des contrôles de 

connaissances réguliers tout au long de la période de formation 

- Bilan final faisant état des progrès réalisés, effectué en fin de stage 

- Fourniture d’un certificat précisant que le candidat à bien atteint le niveau linguistique B1 
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Programme de formation Anglais niveau B1 
- Maitriser tous les points de grammaire et de syntaxe qu’est sensé valider le niveau Anglais niveau 

Intermédiaire B1 

- Consolider et perfectionner le lexique usuel et professionnel 

- Progresser en expression et compréhension orale par le biais de documents authentiques (travail 

d’écoute de dialogues de plus en plus complexes et restitution des idées directrices, participation 

active à une discussion sur un sujet élaboré) 

- Progresser en expression et compréhension écrite (travail sur documents et production écrite, 

rédaction de courriers, d’e-mail, de rapports, de synthèses) 

- Apprendre à rédiger de manière argumentée et cohérente 

- Communiquer par téléphone et communiquer par mails 

- Mises en situation de communication privée ou professionnelle (présenter son point de vue, 

reformuler de manière construite une idée qui fait débat) 

 

Approche pédagogique Anglais niveau B1 
- Formation fondée sur l’échange verbal afin de désinhiber le candidat, de libérer l’expression et 

restaurer la confiance 

- Écoute et décryptage de dialogues, expression orale 

- Exercices de production écrite 

- Support pédagogiques Anglais général et Anglais professionnel 

 

Informations pratiques et organisation de la formation Anglais B1 

- Durée de la formation, durée des leçons, fréquence des cours : idéalement, 50 heures, par séance, 

RDV hebdomadaires, pour des résultats probants 

- Planning des cours : en fonction du calendrier prévisionnel. 

- Les enseignants : qualifiés et expérimentés 

- Lieu des cours : dans nos locaux à SA-SYNERGIE 1021 av de Toulouse 34000 Montpellier/OF LearnActif 

- Cours d’Anglais en petit groupe 
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